
Carte de soins

Image SOTHYS



Renseignements et Réservation

Vous pouvez vous renseigner ou réserver vos soins :

- Par téléphone au n°=1424
- Sur place à l’accueil du Spa Beauté situé au 1er étage

de la résidence

Nous vous accueillerons et vous renseignerons avec plaisir.

Pour notre clientèle extérieure, vous pouvez vous renseigner,
réserver vos soins ou votre place au Spa Beauté au numéro de
téléphone suivant : 03.88.48.14.14.



Prix Nets

Les soins visage Sothys

Soin hydroptimale (90min) 70 €

L’hydratation* haute performance aux actifs biotechnologiques pour des
résultats spectaculaires.

Soin lift défense 2 (90min) 76 €

Traitement anti-temps nouvelle génération ; une méthode gestuelle pour un
prodigieux résultat anti-ride-redensifieur.

Soin Flash–beauté (30min) 46 €

Le soin anti-stress et éclat de peau à la vitamine C.

Soin eau thermale de SPA (50min) 56 €

A base d’eau thermale de Spa, en parfaite affinité avec la peau, ce soin 
stimule les fonctions et désaltère l’épiderme, éclat et douceur garantis.

Soin contour yeux (40min) 40 €

Une réponse globale contour yeux apaisant les paupières congestionnées et
lissant le contour de l’œil. Un grand moment de détente et de fraîcheur.

Soin Sothys homme (50min) 55 €

Détoxifiant - déstressant, 50 min chrono pour réduire les tensions nerveuses,
stimuler l’esprit et détoxifier la peau.

Les Bains

Bain Cléopâtre (20min) 38 €

Entrez dans l’univers de Cléopâtre et relaxez-vous dans une eau à remous de
votre choix : au lait de jument, aux pétales de roses ou à l’extrait de foin.

Balnéo-esthétique Thalgocéane (20min) 28 €

Relaxez-vous grâce aux huiles essentielles (mélisse-menthe, camomille, orchi-
dée, fruit de la passion ou lavande) ou profitez des bienfaits du sel de mer et
des algues.

* Hydratation des couches superficielles de l'épiderme



Prix Nets

Les soins corps
Les enveloppements sont pratiqués 

sur un lit à eau chauffée à 38°C (Soft pack).
Une sensation de légèreté et de flottement envahit le corps. En plus des 

bienfaits de l’enveloppement, vous passerez un moment de relaxation unique.

Enveloppement au marc de raisins (30min) 46 €

Assaini, purifie la peau et aide à lutter contre les radicaux libres grâce à l’ac-
tion des polyphénols.

Enveloppement au foin (30min) 50 €

Apaise le système respiratoire (idéal pour les fumeurs), stimule la circulation
du sang, apporte bien-être et relaxation.

Enveloppement de boue marine ou minérale (30min) 50 €

Pour une réduction des tensions du corps et une décontraction des muscles. 
Agit également contre la cellulite.
Pour de meilleurs résultats : Forfait 5 enveloppements : 240 €

Enveloppement aux algues (30min) 47 €

Aide à éliminer les toxines pour un effet minceur grâce aux sels minéraux et
aux oligo-éléments. 
Pour de meilleurs résultats : Forfait 5 enveloppements : 225 €

Soin complet « raisin » (1h50) 130 €

Gommage du corps au marc de raisin, enveloppement au marc de raisins et
modelage du corps à l’huile de pépins de raisins.

Soin complet de boue (1h00) 75 €

Gommage du corps aux sels marins, enveloppement de boue.

Soin complet au foin (50min) 71 €

Une balnéo-esthétique à l’extrait de foin, un enveloppement au foin.

Soin complet aux algues (50min) 73 €

Une balnéo-esthétique aux sels marins et aux algues, un enveloppement aux
algues.

Gommage corps (30min) 35 €

Gommage du corps aux sels marins et aux huiles essentielles

Presso esthétique (20min) 30 €

Ce soin est conseillé pour les jambes lourdes ou fatiguées.



Prix Nets

Modelages

Modelage aux pierres chaudes (1h) 80 €

Ce modelage du corps aux pierres de basalte chaudes procure un moment de
détente absolu

Modelage corps (50min) 55 €

Modelage du corps aux huiles essentielles ou à l’huile de pépins de raisins.

Modelage dos (30 min) 45 €

Modelage du dos aux huiles essentielles ou à l’huile de pépins de raisins.

Soin du dos au chocolat  (40min) 69 €

Gommage du corps aux écorces d’agrumes puis laissez-vous griser par ce
modelage velours au chocolat, un véritable plaisir pour les sens et un réel
moment de détente.

Lit hydro-massant Well SystemTM  (15min) 10 €

Action efficace pour combattre le stress, le mal de dos et rééquilibrer le sys-
tem neuro-végétatif ; Well SystemTM élu meilleur partenaire santé-bien être



Prix Nets

Mise en beauté
Pose complète gel LCN (1h30) 64 €

Remplissage gel LCN (1h) 38 €

Pose de gel LCN sur ongle naturel (1h) 35 €

Supplément french 12 €

Dépose 17 €

Réparation 1 ongle 6 €

Strass ou motif d’ongle à partir de 2 €

French permanente pieds (45 min) 30 €

Beauté des pieds (1h) 40 €

Soin des pieds, réflexologie plantaire, pose de vernis

Manucure et pose de vernis (1h) 29 €

Pose de vernis simple 7 €

Maquillage jour/soirée 20-28 €

Essai + maquillage mariée 45 €

Teinture des cils 15 €

Teinture des sourcils 10 €

Epilation Femme

Jambes complètes 25 €

1/2 jambes 18 €

Sourcils ou duvet 7 €

Visage 9 €

Maillot ou aisselles 10 €

Maillot échancré 15 €

Maillot intégral 24 €

Forfait : 1/2 jambe,
maillot, aisselles 35 €

Forfait : jambe complète,
maillot, aisselles 40 €

Epilation Homme

Dos 23 €

Epaules 10 €

Aisselles 10 €

Torse 20 €



Prix Nets

Les après-midi détente

Bien être (1h) 69 €
Pour préparer votre peau passage aux hammams, modelage du dos, une bal-
néo-esthétique au choix, une boisson au bar.

Eclat (1h30) 90 €
Un soin du visage Flash Beauté, un soin contour yeux, 15 min de lit hydro-
massant Well SystemTM, une boisson au bar.

Prestige (2h) 110 €
Pour préparer votre peau passage aux hammams, gommage complet du corps,
une balnéo-esthétique au choix, un modelage du corps, une boisson au bar.

Spa Beauté (2h15) 139 €
Pour préparer votre peau passage aux hammams, gommage complet du corps,
une balnéo-esthétique au choix, modelage du corps aux pierres chaudes, une
boisson au bar.



Heures d’ouverture

Piscine - jacuzzi 
7h00 à 19h30

Spa 
14h à 19h00

Laconium, Bio-sauna, hammam sel de mer et eucalyptus,
hammam améthyste, fauteuils chauffants,

salle de repos, sauna des montagnes
Accès 25 € pour la clientèle extérieure sur réservation

Beauty
10h à 20h

Institut de beauté : soins visage, corps et balnéo-esthétique
(sur rendez-vous)

HOSTELLERIE DES CHATEAUX ****
Sabine & Ernest Schaetzel

11, rue des châteaux
67530 Ottrott

Tel : +333 88.48.14.14
Fax : +333 88.48.14.18

Web : www.hostellerie-chateaux.fr
www.spabeaute.fr

E-mail : leschateaux@wanadoo.fr 09
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